
令和２年度 三郷市 秋季 記録会 要項  

                               

１ 主催・主管  三郷市陸上競技協会  

２ 運 営 協 力  埼玉陸上競技協会  

３ 後   援  三郷市教育委員会  

４ 日   時     令和２年 １１月２２日(日)  競技開始 午前９時１５分 (予定 )  

小雨決行(ただし荒天の時は、中止)  

５ 会   場  三郷市陸上競技場「セナリオハウスフィールド三郷」  

         開場時間 午前７時３０分(予定)  

６ 参 加 資 格  ２０２０年度埼玉陸協登録者  

※小学生の出場資格として、活動実績のあるクラブ、団体。  

７ 出 場 制 限  １人１種目 (リレーは除く ) 

８ 実 施 種 目   

  小学生(男子・女子) 

５０ｍ(４年生)、４００ｍＲ、８０ｍＨ、１００ｍ(５年生・６年生の部)、  

１０００ｍ、走幅跳、走高跳、ジャベリックボール投  

    中学生(男子・女子) 

１００ｍ(１年生・２年生・３年生の部)、４００ｍ、１５００ｍ(男子・女子)、  

８００ｍ(男子・女子)、１１０ｍＨ(男子)、１００ｍＨ(女子)、走幅跳、走高跳、  

棒高跳、砲丸投、４００ｍＲ  

    一般(高校生も含む)(男・女)  

１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ (男・女 )、１５００ｍ (男・女 )、走幅跳、  

走高跳、棒高跳、砲丸投、やり投、４００ｍＲ  

    マスターズ(登録者に限る) ※人数により一般と一緒にレースすることもあります。  

３０００ｍ (女 )、５０００ｍ (男 )、１００ｍ、４００ｍ、走高跳、砲丸投、やり投  

 ※４００ｍＲは各クラブ、各団体男女２チームまでとする。  

 ※棒高跳のバーの上げ方については、当日競技場で調整します。  

９ 参 加 料  小学生１人１種目５００円、中学生６００円、高校生８００円、  

一般１０００円(損害保険料含む)、リレー１２００円(１チームにつき)  

       【振込先】１０月２３日(金)午前中までに下記口座に振り込んでください。 

埼玉りそな銀行 三郷支店 (５７２ )  普通口座 ４８７９６６２  

三郷市陸上競技協会 宛  

              学校単位・クラブ単位で参加する場合は、学校名・クラブ名で、個人で参 

      加する場合は、個人名で振り込んでください。  

10 申 込 期 日  令和２年１０月２３日(金) 午後２時までに必着(時間厳守) 

11 申 込 方 法 

①  メールによる申し込みとなります。  

  【送信先】・中、高、一般事務局 三郷市立北中学校  (担当：渋川) 

                                                      misatorikujo@gmail.com 

mailto:misatorikujo@gmail.com


   ・小学校事務局 三郷市立瑞木小学校 (担当：西谷) 

masato118863@gmail.com  

※メール本文中に「申込団体名、申込責任者、必ず連絡のとれる電話番号」を記載  

願います。  

  ※ナンバーカードは、登録番号(中学・高校は割当番号)とします。 

②  申し込みエントリーシートは、埼玉陸協ホームページよりダウンロードしてくだ

さい。  

③  参加一覧表 参加料払込票を貼付し、競技会当日受付に必ず提出してください。  

12 そ の 他  

・スパイクのピンの長さは、トラック競技９ｍｍ以下、走高跳１２ｍｍ以下とします。  

(小学生は、スパイクを使用しない)  

 ・参加団体は、審判員と補助員の協力をお願いします。申込書に記入をお願いします。  

  ・申し込み書類等に記入漏れ等があった場合、参加を認めないことがあります。  

・競技時間については、番組編成後、参加団体にメール送信します。  

・競技中の負傷等については応急処置を主催者で行いますが、以降の責任は参加者にあ

るものとします。 

・競技に使用する用器具は棒高跳を除き、すべて主催者が用意したものを使用します。

個人所有の用器具の競技場内への持ち込みは禁止とします。 

・スポーツ傷害保険には個人で加入してください。 

・プログラムは、１校・１チーム１部とする。それ以外は、購入となります。 

・当日の受付時間は、午前８時～１０時です。 

・トラック種目は、写真判定で実施します。(５０ｍは手動計時)  

  ・ 小 学 生 の 走 高 跳 は 、 は さ み 跳 び と し ま す 。 最 初 の 高 さ は 、 男 子 １ １ ５ ㎝ 、     

  女子１０５㎝です。  

・走幅跳は、上位記録者８名で３回の追加試技を行い順位を決定します。  

・ジャベリックボール投は、全員 3 回の試技で順位を決定します。  

 ・大会参加に際して提供された個人情報は、本大会活動に利用するものとし、これ以外

の目的に利用することはありません。氏名、所属、競技中の写真等が新聞等に掲載さ

れる場合もあります。 

 

13 問い合わせ  

・ 小 学 校 三郷市立瑞木小学校 (担当：西谷 ) 048-957-1310 

・ 中 学 校 三郷市立北中学校 (担当：渋川) 090-7255-9086 

・ その他全般 三郷市立瑞穂中学校(担当：豊田) 090-3331-4646 


