
2019

10.19
上尾運動公園陸上競技場

協賛

主催︓一般財団法人埼玉陸上競技協会　公益財団法人埼玉県公園緑地協会　　　運営協力︓一般財団法人東京マラソン財団

●受付 08:30 ～●競技 09:00 ～ 12:00

申込期間 08.19(Mon) ～ 10.07(Mon)
( 予定 )

大会専用申込ページ
（東京マラソン財団エントリーサイト【Run Entry】）

 ①インターネット

 ②窓口　大会専用申込用紙（上尾運動公園陸上競技場 管理室にて受付）

種目

定員

参加料

制限時間

参加資格

スタート

1チーム2～5名
小学生以上

小学生以下1名と
保護者1名のペア高校生以上

2時間

100チーム

3,000円/1名 2,000円/1組2,500円 1,500円

100名 100名 50組

10時00分 09時45分 09時20分 09時00分

1時間30分 20分 15分

中学生以上

ハーフリレー
（21.0975km）

個人ラン
（10km）

個人ラン
（2.5km）

親子ラン
（1.25km）

申込方法



2～ 5人でチームをつくり、ハーフマラソンをタスキでリレーします︕

女性芸能人最速
マラソンランナー
福島 和可菜

Point 1 Point 2 Point 3

大会ゲスト

1 周 1.25km

走るのが苦手な人でも
無理なく走って楽しめる︕

1 人の周回数は自由
走る順番や 1 人の周回数は
自由︕ある人は 1 周、別の
人は 5 周も OK ︕

チームの絆が深まる

チーム全員で心を 1 つに力
を合わせて走る切る達成感
を味わえる︕

仲間・家族とともに

タスキをつなごう︕

RUN 初心者の人、ベテランの人、

それぞれが自分にあった RUN で楽しめる︕

全員に参加賞あり︕

即日発行の記録証あり︕

ナンバーカード特典あり︕

上位入賞者に賞品あり︕

お問い合わせ先　東京マラソン財団ウェルネス事業お問い合わせ事務局　TEL 03-6635-5353（受付時間 10 時～ 17 時　平日のみ）

リレーマラソンとは︖

キッチンカー等
出店予定
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