
ジュニアオリンピック埼玉県選手選考会（案） 

 

１ 主催   一般財団法人 埼玉陸上競技協会 

 

２ 日時   ２０１９年８月３１日（土）雨天決行 競技開始予定 ９：００ 

       予備日 ９月 １日（日） 

 

３ 場所   熊谷スポーツ文化公園陸上競技場 

 

４ 区分   下記の３区分とする 

        Ａ（高校１年生）：２００４（平１６）年１月１日生～２００４（平１６）年 ４月 １日生 

        Ａ（中学３年生）：２００４（平１６）年４月２日生～２００４（平１６）年１２月３１日生 

        Ｂ（中学３年生）：２００５（平１７）年１月１日生～２００５（平１７）年 ４月 １日生 

Ｂ（中学２年生）：２００５（平１７）年４月２日生～２００５（平１７）年１２月３１日生 

Ｃ（中学２年生）：２００６（平１８）年１月１日生～２００６（平１８）年 ４月 １日生 

Ｃ（中学１年生）：２００６（平１８）年４月２日生～２００７（平１９）年 ４月 １日生 

        ※学年と生まれ年が相違している場合は、生まれ年に該当する区分にエントリーすること。 

 

５ 資格   ２０１９年度 日本陸上競技連盟登記登録者 

        中学生で学校長または保護者が認めた者 

 

６ 出場制限 ・１名１種目（県通信、県学総体の入賞者は入賞種目を含む２種目出場可） 

        ・円盤投げ、ジャベリックスローを兼ねての２種目出場可 

        ・２０１８年８月１日から申し込み締め切りまでに参加標準記録突破者 

 

７ 種目    

 

 

 

 

 

 

 

        ＜規格＞ 

        ハードル 

 

 

 

 

 

区分 男子 女子 

Ａ 
１００ｍ ２００ｍ ３０００ｍ 

１１０ｍＪＨ 走高跳 砲丸投 

１００ｍ ２００ｍ ３０００ｍ 

１００ｍＹＨ 走高跳 砲丸投 

Ｂ 
１００ｍ １５００ｍ １１０ｍＨ 

走幅跳 砲丸投 

１００ｍ １５００ｍ １００ｍＨ 

走幅跳 砲丸投 

Ｃ １００ｍ １５００ｍ 走幅跳 １００ｍ ８００ｍ 走幅跳 

ＡＢＣ共通 円盤投 ジャベリックスロー 円盤投 ジャベリックスロー 

区分 
男子 女子 

高さ ハードル 間 高さ ハードル 間 

Ａ ０．９９１ｍ ９．１４ｍ ０．７６２ｍ ８．５０ｍ 

Ｂ ０．９１４ｍ ９．１４ｍ ０．７６２ｍ ８．００ｍ 



        投てき物重量 

 

 

 

 

 

 

 

８ 競技方法 （１）２０１９年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則によって行う。ただし、スタートの不適切行

為（１６２条５）は、適用しない。 

        （２）競技規則１６２条６、７により、不正スタートした競技者は失格とする。 

 

９ 参加料  １種目６００円 入賞者等で２種目出場者は１，２００円 

 

１０ 申込み  ２０１９年８月１６日（金）１７時００分 ※以降は受け付けません。 

        ①各学校の顧問は、所定のファイルに入力して地区責任者へメール送信してください。 

         地区責任者は、競技部担当までまとめたものをメール送信してください。 

         ※申込先は下記記載 

        ②参加料は下記振込先へ郵便為替となります。 

 郵便為替   口座番号    ００１７０－０－５５０４６４ 

        加入者氏名   埼玉陸上競技協会 

 

１１ 申込み先 

 （１）さいたま市   代  表   後藤 貢一（さいたま市立大宮西中学校） 

            学校電話   ０４８－６２４－４３３９ 学校ＦＡＸ  ０４８－６２４－２１３２ 

            携帯電話   ０９０－２７２７－６２１４ 

            メール    tyu_riku_saitamashi@yahoo.co.jp 

 

（２）東部地区    代  表   馬場 洋平（加須市立加須平成中学校） 

            学校電話   ０４８０－６７－１２２１ 学校ＦＡＸ  ０４８０－６７－１２２２ 

            携帯電話   ０９０－２１４８－５４２４ 

            メール    tyu_riku_toubu@yahoo.co.jp 

行田市・南埼玉郡・北葛飾郡・春日部市・加須市・羽生市・越谷市 

久喜市・八潮市・三郷市・蓮田市・幸手市・吉川市・白岡市 

 

（３）西部地区    代  表   江原 裕一朗（入間市立藤沢中学校） 

            学校電話   ０４－２９６２－７２１４ 学校ＦＡＸ  ０４－２９６２－８２４６ 

            携帯電話   ０８０―１０５４－３４９３ 

            メール    tyu_riku_seibu@yahoo.co.jp 

            入間郡・比企郡・所沢市・飯能市・狭山市・東松山市・入間市 

            ふじみ野市・富士見市・坂戸市・鶴ヶ島市・日高市・川越市 

区分 
男子 女子 

種目 重量 種目 重量 

Ａ 砲丸投 ５．０００ｋｇ 砲丸投 ４．０００ｋｇ 

Ｂ 砲丸投 ４．０００ｋｇ 砲丸投 ２．７２１ｋｇ 

ＡＢＣ 

共通 

円盤投 １．５００ｋｇ 円盤投 １．０００ｋｇ 

ジャベリック ０．３００ｋｇ ジャベリック ０．３００ｋｇ 



（４）南部地区    代  表   萩原 邦彦（草加市立花栗中学校） 

            学校電話   ０４８－９４１－５８３３ 学校ＦＡＸ  ０４８－９４１－５８３５ 

            携帯電話   ０７０－６５７６－８３５１ 

            メール    tyu_riku_nanbu@yahoo.co.jp 

            川口市・北足立郡・鴻巣市・上尾市・草加市・蕨市・戸田市 

            朝霞市・志木市・新座市・和光市・桶川市・北本市 

 

（５）北部地区    代  表   田端 和輝（深谷市立幡羅中学校） 

            学校電話   ０４８－５７１―０２２９ 学校ＦＡＸ  ０４８－５７１－０３２８ 

            携帯電話   ０９０－４０５２－６９７７ 

            メール    tyu_riku_hokubu@yahoo.co.jp 

            熊谷市・秩父郡・大里郡・秩父市・本庄市・深谷市・児玉郡 

 

（６）本部集約    競技部代表  風間 俊樹（越谷市立北陽中学校） 

            学校電話   ０４８－９７５―４９２５ 学校ＦＡＸ  ０４８－９７５－４６５８ 

            携帯電話   ０９０－４７２４－２０８７ 

            メール    tyu_riku_honbu@yahoo.co.jp 

            ※地区責任者は各地区の集約をして送信 

 

１２ その他      ・参加料は現金振り込みをしてください。申込書に振込証明を添付してください。また、申

し込み後の返金はいたしません。 

             ※振り込みは必ず、学校名でお願いいたします。 

            ・参加校の顧問は必ず競技役員をやってください。（希望部署を申込みに入力）また、補助

役員を２名出してください。 

            ・ナンバーカードは、各地区で使用しているナンバーを使用してください。 

            ・スパイクのピンの長さは９ｍｍ以下としています。 

            ・申込み書類に不備があった場合は参加できないことがあります。 

            ・競技時間等はプログラム編成終了後に埼玉陸協のホームページ等にアップする予定です。

都合により事前に発表できない場合も主催者は責任を一切負いません。また、電話等によ

る問い合わせには応じません。 

            ・プログラムは受付時に１校または１団体に１部配布いたします。それ以外は購入してく

ださい。受付は、競技開始約１時間前より準備が整いしだい正面玄関にて行います。 

            ・競技中の負傷等について、応急処置は主催者で行いますが、以降は参加者で行ってくださ

い。なお、主催者は責任を一切負いません。 

            ・スポーツ傷害保険等は個人で加入してください。 

 

１３ 連絡先      川口市立西中学校 県中体連陸上専門委員長 中村 信悟 

℡  ０４８－２５３－１２３１  ＦＡＸ ０４８－２５１－６７９２ 

携帯 ０９０－９３４５－７８６７ 

 

 



１４ 参加標準記録（公認記録のみ） 

区分 
男子 女子 

種目 種目 

Ａ 

（中学３年） 

 

１００ｍ １１．６０ １００ｍ １３．００ 

２００ｍ ２３．６０ ２００ｍ ２６．６０ 

３０００ｍ ９：１５．００ 

３０００ｍ 

（１５００ｍ） 

１０：４５．００ 

４：５０．００ 

１１０ｍＪＨ 

１１０ｍＨ 

１６．５０ 

１５．７０ 

１００ｍＹＨ 

１００ｍＨ 

１６．５０ 

１５．５０ 

走高跳 １ｍ７３ 走高跳 １ｍ４５ 

砲丸投（５．０００ｋｇ） １０ｍ５０ 

砲丸投（２．７２１ｋｇ） 

（４．０００ｋｇ） 

１０ｍ５０ 

８ｍ５０ 

Ｂ 

１００ｍ １２．００ １００ｍ １３．２０ 

１５００ｍ ４：２５．００ １５００ｍ ５：００．００ 

１１０ｍＨ １７．５０ １００ｍＨ １６．５０ 

走幅跳 ５ｍ６０ 走幅跳 ４ｍ８０ 

砲丸投（４．０００ｋｇ） 

（５．０００ｋｇ） 

１０ｍ００ 

９ｍ００ 

砲丸投（２．７２１ｋｇ） ９ｍ００ 

Ｃ 

 

１００ｍ １２．４０ １００ｍ １３．８０ 

１５００ｍ ４：４５．００ ８００ｍ ２：３５．００ 

走幅跳 ４ｍ８０ 走幅跳 ４ｍ５０ 

Ａ・Ｂ・Ｃ共通 

注１：記録の目安とする 

円盤投（１．５００）ｋｇ ２５ｍ００ 円盤投（１．０００ｋｇ） ２０ｍ００ 

ジャベリック ４０ｍ００ ジャベリック ２３ｍ００ 

注１：Ａ・Ｂ・Ｃ共通の円盤投・ジャベリックについて記録の目安とは、上記の記録を練習等で超えている、または、

超えられそうな者は参加可とする 

 

なお、本大会要項には 

・ジュニアオリンピック出場資格は２０１９年４月１日～２０１９年９月３日までの期間に標準記録を突破し

た場合に出場資格を得ます。 

 と記載されていますが、本県では下記の通りとします。 

 ◎本大会出場資格 

 埼玉県の場合は、中体連陸上専門部委員会で確認されているとおり、ジュニアオリンピック選手選考会を最終予

選とします。 

 標準記録を突破者がいない種目についてはこの大会の最上位者が本大会への出場権を得ることになります。 

 第５０回ジュニアオリンピック陸上競技大会は２０１９年１０月１１日（金）～１３日（日）「川崎市、等々力陸

上競技場」にて行われます。 

 


