
第１６回 スプリングチャレンジにいざ 要項 

１ 主   催  新座市陸上競技協会 

２ 期   日  第１日 平成２９年 ４月２９日（土）  第２日  ４月３０日（日） 
          雨天決行   開場予定時間７：３０  

３ 場   所  新座市総合運動公園陸上競技場（第３種公認）０４８－４７９－５５１５ 

４ 資   格  中学生（日本陸連登記登録者。埼玉県外も可。） 

５ 出場制限  １名２種目まで（リレーを除く）。リレーは①②それぞれ１校３チームまで。 

６ 種   目 

２９ 

（土） 

 男子  １年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、４００ｍ、１５００ｍ １１０ｍH ① ４００ｍＲ① 

走幅跳、 四種競技、 

  【※１年１５００ｍとしては実施しません。１５００ｍにエントリーして下さい。】 

 女子  ２００ｍ、８００ｍ、１００ｍＨ① ４００ｍＲ①、走高跳、砲丸投 

 

３０ 

（日） 

 男子  ２００ｍ、８００ｍ、３０００ｍ、１１０ｍＨ②、４００ｍＲ②、走高跳、砲丸投 

 女子  １年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、１５００ｍ、１００ｍH ②４００ｍＲ② 

 走幅跳、四種競技 

 四種競技 ７ 参加料  １種目につき６００円。リレー１チーム１５００円。 

（どの種目も２回出場する場合は２種目としてエントリーしてください。） 

８ 申込期日 平成２９年 ４月２０（木）着 （プロ編作業は２１（金）予定しています。） 

９ 申込方法  電子メールのみとし、下記の手順による。 

①埼玉陸上競技協会ホームページ（http://sairiku.net/）より、専用の申込みシートをダウンロードする。 
 ※埼玉陸協や中体連の申込みシートを使用しないで下さい。 
②申込みシート（EXCELファイル）に記入例の通り正しく入力し、ファイル名を「貴学校名（スプにいざ）」で保 
 存する。（個人参加も学校名を入れて下さい） 
③下記に添付ファイル（件名は「貴学校（個人）名＋（スプにいざ）」～添付ファイル名と同じで）で送付する。 
   電子メール送付先… 新座陸協 宛  spr_niiza@yahoo.co.jp 
④受け付け確認は自動返信メールにて返信いたします。（yahooメールはｐｃ的トラブル以外,送信されてい
ますので、再送しないでください。） 

 
参加料振込先   武蔵野銀行 新座南支店  普通 ０７７４４３ 

     口座名義   新座陸上競技協会 会長 北嶋茂敏 

※４月２０日までに、「学校名（スプにいざ）」で振り込んで下さい。 

１１ その他注意事項 

①競技日程は、埼玉陸上競技協会のHPに掲載します。編成上の都合により前日までに掲載できない場合もありま
す。 

②申込書類に記載・入力漏れ等あった場合は参加を認めないことがあります。 
③１校１名以上必ず役員をお願いします。（個人参加は除きます。） 
④いかなる場合も申込後の参加料の返金はいたしません。 
⑤プログラムは１団体１部とします。 
⑥番組編成上必要なため、最高記録を必ず明記して下さい。 
⑦ナンバーカードは、各郡市大会用、で作成してください。 
⑧競技中の負傷等は応急処置を主催者で行いますが以降の責任は参加者にあるものとします。 
⑨スポーツ傷害保険には個人で加入して下さい。 
⑩フィールド競技はベスト８を、短距離種目は第1レースの上位16名で第2レースを実施する予定ですが、荒天時に
は中止する事もあります。  

⑪中学生については個人参加・保護者引率を認めません。必ず学校単位で申し込み、引率の先生は必ず審判を
してください。 

⑫走高跳について：女子は120cm、男子は140cmから競技を開始します。 
１２ 問合せ先 村上０９０－７７１１－８２２３（新座六中） 
※問い合わせは申込み代表者のみが行ってください。 


