
２０１９年度東日本女子駅伝及び全国都道府県対抗駅伝（中学生区間）選考方法 

 
埼玉陸上競技協会駅伝強化委員会  

 

【東日本女子駅伝】 

出場基準（別紙参照）を設け選考レースを行う。 

期日：２０１９年１０月５日（土） 

場所：上尾運動公園陸上競技場 

申込締切：２０１９年９月２４日（火）１７：００ 

選考方法：中学生長距離記録会にて選考レース（３０００ｍ）を行い、選考レースの結果を踏

まえ、３名を理事会に推薦する。 

 

【全国都道府県対抗男子駅伝】 

出場基準（別紙参照）を設け選考レースを行う。 

期日：２０１９年１１月２４日（日） 

場所：鴻巣市立陸上競技場 

申込締切：２０１９年１１月１８日（月）１７：００ 

選考方法：平成国際大学記録会にて選考レース（３０００ｍ）を行い、選考レースの結果を踏

まえ、３名を理事会に推薦する。 

 

【全国都道府県対抗女子駅伝】 

出場基準（別紙参照）を設け選考レースを行う。 

期日：２０１９年１１月２４日（日） 

場所：鴻巣市立陸上競技場 

申込締切：２０１９年１１月１８日（月）１７：００ 

選考方法：平成国際大学記録会にて選考レース（３０００ｍ）を行い、選考レースの結果を踏

まえ、３名を理事会に推薦する。 

 

【申込方法】 

①申込ファイルを埼玉陸上競技協会ホームページよりダウンロードする。②申込ファイル名を

「〇〇中＋東日本女子申込・都道府県男子申込・都道府県女子申込」にする。③申込ファイル

を添付して、件名は「〇〇中＋東日本女子申込・都道府県男子申込・都道府県女子申込」と入

力して下記のメールアドレスに送信する。④確認のため参加申込書を担当者にＦＡＸ送信する。

⑤最終確認で、下記の担当者に電話連絡する。※出場の際は、学校長の承認を得ること。 

申込担当：埼玉陸上競技協会 駅伝強化委員 佐藤 友彬（さいたま市立白幡中学校） 

申込ＦＡＸ：０４８－８３６－１５８７ 

確認電話番号：０４８－８６１－３２０３ 

メールアドレス：saitama_ekiden_jhs@yahoo.co.jp 

 

【備考】 

※選考会のため、参加料は埼玉陸上競技協会が負担します。 

※中学生長距離記録会・平成国際大学記録会への申込はしないでください。 

mailto:saitama_ekiden_jhs@yahoo.co.jp


２０１９年度東日本女子駅伝及び全国都道府県対抗駅伝（中学生区間） 

選考レース出場基準 

 

埼玉陸上競技協会駅伝強化委員会  

 

【東日本女子駅伝】 

①２０１９年度通信陸上埼玉県大会または学校総合体育大会埼玉県大会において、８００ｍま

たは１５００ｍで８位入賞した者とする。 

②２０１９年度３０００ｍ公認記録において１０分１５秒００以内の者、または、同年度１５

００ｍ公認記録において４分４５秒００以内の者とする。期限は、選考レース申込締切日ま

でとする。 

※２０１９年度日本陸上競技連盟登録者であり、上記①・②のいずれかを満たしていること。 

なお、１年生は東日本女子駅伝の出場規定により、上記の基準を満たしても選考レースには

出場できません。 

 

【全国都道府県対抗男子駅伝】 

①２０１９年度全日本中学校陸上競技選手権大会・ジュニアオリンピック陸上競技大会・関東

中学校陸上競技大会の１５００ｍまたは３０００ｍにおいて入賞した者とする。 

②２０１９年度３０００ｍ公認記録において、９分０１秒００以内の者とする。期限は、選考

レース申込締切日までとする。 

③２０１９年度の各種大会成績を総合的に判断し、埼玉陸上競技協会駅伝強化委員会が出場を

承認した者とする。 

※２０１９年度日本陸上競技連盟登録者であり、上記①・②・③のいずれかを満たしているこ

と。なお、１年生は全国都道府県対抗駅伝の出場規定により、上記の基準を満たしても選考

レースには出場できません。 

 

【全国都道府県対抗女子駅伝】 

①２０１９年度全日本中学校陸上競技選手権大会・ジュニアオリンピック陸上競技大会・関東

中学校陸上競技大会の１５００ｍまたは３０００ｍにおいて入賞した者とする。 

②２０１９年度３０００ｍ公認記録において、１０分１０秒００以内の者、または、同年度１

５００ｍ公認記録において４分４３秒００以内の者とする。期限は、選考レース申込締切日

までとする。 

③２０１９年度の各種大会成績を総合的に判断し、埼玉陸上競技協会駅伝強化委員会が出場を

承認した者とする。 

※２０１９年度日本陸上競技連盟登録者であり、上記①・②・③のいずれかを満たしているこ

と。なお、１年生は全国都道府県対抗駅伝の出場規定により、上記の基準を満たしても選考

レースには出場できません。 


