
埼玉陸協 強化委員会 

 

１月２３日（日）の短距離、三段跳、走幅跳練習会について 

 

 平素より埼玉陸上競技協会の事業にご協力を賜りまして感謝申し上げます。 

 さて、１月２３日の短距離、三段跳、走幅跳練習会については、下記のような形で実施します。つきま

しては、選手に連絡いただきまして、ご対応よろしくお願い申し上げます。 

 

記 

 

短距離練習会（上尾運動公園陸上競技場） 

時 間 ９：００〜	

対象者 U12.U15.U18強化指定競技者（短距離のみ）	

	

三段跳練習会（上尾運動公園陸上競技場）	

 時 間 ９：００〜 

 対象者 U15.U18事前申込者（強化指定競技者以外でも可能）※三段跳練習会リーフレット参照	

※申込者が欠席する場合には特に連絡はいりません。 	

	

走幅跳練習会（上尾運動公園陸上競技場）	

 時 間 １３：００〜 

 対象者 U15.U18強化指定競技者事前申込者（走幅跳以外の強化指定競技者も可能）	

※走幅跳練習会リーフレット参照 ※申込者が欠席する場合には特に連絡はいりません。 

 

感染防止対策 

・埼玉陸上競技協会の陸上競技活動ガイダンスに従い、感染対策を行う。 

・参加者予定選手は「練習会前体調チェックシート」にて、１週間前より体調管理を徹底し、 

 保護者責任のもと、保護者署名にて同意をいただき、練習会に参加する。 

・体調に不安がある選手や練習会参加に不安がある選手は無理に参加しないようにしてください。 

・保護者付き添いは選手１人に付き１名までとする。観戦希望者は正面入り口からスタンドのみ可能と

する。入場の際には入場の案内に従い入場し、ソーシャルディスタンスを確保し、感染対策を行ってく

ださい。体調が少しでも良くない方は来場を控えてください。 

 

 

【問い合わせ・連絡先】 

埼玉陸上競技協会 強化委員長 野川義則（川口市立高等学校） 

E-mail : discus5328@yahoo.co.jp 

携帯℡ : 090-2662-2317 


