
２０２４ところざわアスレチックフェスティバル大会要項 

 

１．主  催  所沢市・所沢市教育委員会・所沢市陸上競技協会 

２．共  催  一般財団法人 埼玉県陸上競技協会 

３．後  援  所沢市スポーツ協会 

４．主  管  ところざわアスレチックフェスティバル実行委員会・早稲田大学競走部 

５．協  賛  ※後日掲載 

６．日  時  令和６年１０月１２日（土）・１３日（日） ※雨天決行（荒天中止） 

         １２日（土）：受  付 １６：００～１６：３０ 

                競技開始 １７：００～ 

                ※１２日は長距離種目（3000m・5000m）のみ実施 

１３日（日）：受  付 ７：３０～８：３０ 競技開始 ９：００～ 

７．場  所  早稲田大学所沢キャンパス 織田幹雄記念陸上競技場（公認第３種） 

         〒３５９-１１９２ 埼玉県所沢市三ケ島２-５７９-１５ 

         ※西武池袋線「小手指駅」南口下車 

西武バス（早稲田大学行き）に乗車で所要時間約１７分 

８．参加資格  小学校４年生以上 

９．参加定員  １，０００人 １人２種目まで（リレー種目を除く） 

         ※定員になり次第締め切ります。 

          ※小学生コンバインドはＡＢともに２種目扱いとします。 

          コンバインドＡとＢの両方への出場は４種目扱いとなるため不可。 

１０．申込期限  令和６年９月２０日（金） 

１１．申込方法  ①申込シートを埼玉陸上競技協会もしくは、所沢市のホームページから 

ダウンロードし、作成後送付して下さい。 

②件名を「団体名(個人名)＋ところざわアスレチックフェスティバル申 

込」とし、責任者の方の連絡先電話番号記入してメールアドレス 

(sue430905@jcom.home.ne.jp)まで、メール送信して下さい。 

メール受信後に受信確認のメールを返信します。この返信メールによ 

り申込み完了となります。 ※電話、FAX での申込み不可。 

１２．参 加 費  一 般：１，０００円/高校生：８００円/中学生：６００円/小学生：５００円 

※リレーは１チームにつき：１，５００円 小学生：１，０００円 

※小学生コンバインドは２種目扱いですが、参加費は５００円です。 

                ※参加費は９月２７日（金）までに郵便振替用紙にて振込み。 

         ※参加費とは別に振込手数料がかかります。 

         ※参加費の返金はできませんのでご了承下さい。 

１３．種  目  ≪小学生の部≫ 

         ４年生：１００ｍ 

                  ５・６年生共通：１００ｍ、１０００ｍ、走幅跳 

男女混合４×１００ｍリレー、コンバインド A/B 

          ※コンバインド A：８０ｍハードルと走高跳 

               コンバインド B：走幅跳とジャベリックボール投げ 



         ≪一般の部≫ 

         共通：１００ｍ、２００ｍ、４００ｍ、１５００ｍ、中学男子３０００ｍ、 

女子３０００ｍ、男子５０００ｍ、女子１００ｍH（中学、高校一般）、

男子１１０ｍH（中学、高校一般）、４００ｍH、４×１００ｍリレー、 

４×４００ｍリレー（男・女・男女混合）、走幅跳、走高跳、 

砲丸投げ（中学、高校、一般）、やり投げ 

 

１４．表  彰  １位～３位にメダル、１位～3 位（小学生のみ 6 位まで）に賞状授与 

１５．競技規則  ・２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則並びに、本大会競技注意事項

によって行います。 

         ・スパイクシューズのピンの長さは９ｍｍを越えてはならない。なお、

走り高跳び、やり投げは１２ｍｍを越えてはならない。長距離種目に

おいて２５ｍｍを超える厚底シューズを使用してはいけません。 

         ・リレーメンバーは２名以内に限り、他の種目に出場者と交代できます。 

         ・アスリートビブスは胸と背中の両方へ着けてください。また、トラック

競技は腰ナンバー（長距離種目 4×400ｍＲのアンカー）も着用下さい。 

１６．そ の 他  ・大会申込み時の個人情報は大会運営、広報活動に必要な範囲でプログラ

ム、ホームページ広報活動（新聞雑誌を含む）等に使用、掲載いたしま

す。なお、大会本部（早稲田大学 競走部）による SNS にて動画配信が

あります。以上の内容をご承知の上、申込み・ご参加下さい。 

・申込みの際の個人情報は、当大会以外に使用いたしません。 

・競技中の写真撮影を希望される方は受付に申し出て下さい。写真撮影許 

可者へはビブスを配布しますので、必ずビブスを着用のうえ写真撮影を 

して下さい。 

・選手が競技に集中できるように注意事項を守って下さい。 

         ・スポーツ傷害保険には各自でご加入ください。参加者は自己の責任に 

おいて健康を管理し、事前に医師の診断を受けてください。また参加

者が未成年者の場合は保護者の承諾を得て参加して下さい。 

         ・競技中の事故、負傷については、応急処置をし、以後の補償は主催者

が加入する保険の範囲内とします。 

         ・競技場内は禁煙です。ゴミもお持ち帰り下さい。 

         ・大学内の駐車場はご利用できません。公共交通機関をご利用下さい。 

１７．問い合わせ （申込み関係）(株)アストリンケージ 末松 正敏 

Tel：０９０－１４５５－９７０８  sue430905@jcom.home.ne.jp 

（全体関係）〒３５９―８５０１ 所沢市並木１－１－１ 

所沢市教育委員会スポーツ振興課内 

ところざわアスレチックフェスティバル実行委員会事務局 

Tel:０４－２９９８－９２４８（月～金曜／8:30～17:15） 

Tel:０４－２９９１－１１８１ （大会当日／所沢市民体育館） 


