
日付 種目

佐藤　快衛(3) 10.47 田中　翔晟(3) 10.86 矢澤　煌希(3) 10.91 中島　大馳(3) 10.96 児玉　遼介(3) 11.09 金子　直生(3) 11.14 菊地　玲衣(3) 11.26
埼玉・西武文理 埼玉・立教新座 埼玉・立教新座 埼玉・所沢北 埼玉・川越東 埼玉・星野 埼玉・城西大川越
佐藤　快衛(3) 21.22 清田　凛人(3) 22.19 名嘉眞　渉(2) 22.20 金子　直生(3) 22.30 ガンボー　スグル(3) 22.39 堀　勝英(2) 22.71 奥冨　大翔(3) 25.38
埼玉・西武文理 GR 埼玉・聖望 埼玉・入間向陽 埼玉・星野 L 埼玉・ふじみ野 埼玉・川越東 埼玉・武蔵越生
藤本　智也(3) 50.90 半澤　遼大(3) 51.68
埼玉・所沢北 埼玉・狭山経済
秋葉　世凪(3) 1:53.59 臼井　礼翔(2) 1:53.86 鈴木　竣太(2) 1:57.84 小島　惠介(3) 1:57.88 武井　惇歩(2) 1:58.64 渡邊　将斗(2) 2:00.37 小坂　柊太(3) 2:01.63
埼玉・坂戸西 埼玉・武蔵越生 埼玉・武蔵越生 埼玉・西武文理 埼玉・川越 埼玉・豊岡 埼玉・川越東
小西　温葵(2) 2:03.18 坂本　櫂斗(3) 2:03.61 山下　寛士(2) 2:03.62 髙橋　利央(3) 2:03.65 齋藤　瑛志郎(3) 2:03.67 鶴田　力毅(2) 2:04.27 秋元　佑太(3) 2:04.38 横山　想太(3) 2:04.51
埼玉・豊岡 埼玉・西武文理 埼玉・所沢 埼玉・西武文理 埼玉・川越南 埼玉・立教新座 埼玉・西武台 埼玉・聖望
秋葉　世凪(3) 3:58.27 宮﨑　勇吾(3) 3:59.83 臼井　礼翔(2) 4:03.96 久保田　莉央(2) 4:03.98 黒澤　勇人(3) 4:07.11 角田　頼武(2) 4:07.73 北島　志朗(3) 4:10.86 新井　大裕(3) 4:11.54
埼玉・坂戸西 埼玉・川越東 埼玉・武蔵越生 埼玉・武蔵越生 埼玉・西武文理 埼玉・西武文理 埼玉・川越東 埼玉・星野
宮﨑　勇吾(3) 15:06.09 上田　輝空(2) 15:07.28 佐藤　健汰(2) 15:15.70 松浦　優仁(3) 15:17.57 菅野　暖(2) 15:18.31 北島　志朗(3) 15:22.71 角田　頼武(2) 15:26.78 佐野　陽大(2) 15:29.91
埼玉・川越東 埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・武蔵越生 埼玉・武蔵越生 埼玉・川越東 埼玉・西武文理 埼玉・武蔵越生
野崎　孝太郎(1) 15.21 小暮　祐樹(3) 15.95 保坂　和麻(1) 16.08 内藤　陽介(2) 16.50 武藤　凌大(2) 16.75 戸澤　義明(2) 17.34 井上　宥心(3) 18.45
埼玉・西武文理 埼玉・所沢北 埼玉・ふじみ野 埼玉・所沢北 埼玉・西武文理 埼玉・所沢北 埼玉・坂戸西
加藤　翼(3) 55.56 田中　蓮也(3) 57.16 諏訪　匠太郎(2) 57.57 古賀　飛成(1) 59.42 赤坂　衛人(3) 59.58 高田　孟(3) 1:00.00
埼玉・聖望 埼玉・志木 埼玉・武蔵越生 埼玉・立教新座 埼玉・和光国際 埼玉・坂戸西
大甕　陽向(3) 9:45.64 新井　大裕(3) 9:47.61 澤田　侑弥(3) 9:57.12 髙鳥　海司(3) 9:58.19 佐子　海翔(3) 10:02.71 佐伯　麟太朗(2) 10:02.78 鈴木　陽太(3) 10:04.67 武野谷　陸斗(2) 10:06.22
埼玉・所沢西 埼玉・星野 埼玉・朝霞 埼玉・坂戸西 埼玉・武蔵越生 埼玉・坂戸西 埼玉・朝霞 埼玉・狭山ヶ丘
池田　頼正(3) 23:26.79 内野　悠真(3) 26:22.11 鳥羽田　敬壱郎(3) 26:33.02 小野　竣介(3) 27:39.71 勝沼　大河(3) 27:55.64 中田　佳杜(2) 29:41.68 山本　陸生(3) 30:49.27 宮崎　暖大(2) 30:55.44
埼玉・狭山経済 埼玉・所沢西 埼玉・朝霞 埼玉・所沢 埼玉・坂戸西 埼玉・所沢西 埼玉・山村 埼玉・所沢
立教新座 41.52 西武文理 41.68 坂戸西 42.64 入間向陽 43.31 朝霞 43.50 和光国際 43.57 川越 43.76 武蔵越生 45.25
永澤　樹(3) 中村　由誠(1) 高山　穣吉(3) 醍醐　大成(3) 青木　一也(3) 中林　奏翔(2) 池内　将英(3) 増田　康太(3)
丸山　貴生(3) 溝呂木　颯(2) 北村　旭(3) 名嘉眞　渉(2) 大村　光(3) 大河原　瑠(2) 井上　慶大(2) 奥冨　大翔(3)
田中　翔晟(3) 佐藤　快衛(3) 中村　翔(2) 高橋　雄仁(2) 檜平　漣(3) 杉田　渚(3) 百瀬　瑛太(3) 小島　柚祐(2)
矢澤　煌希(3) 小山　聖央(2) 佐渡山　佑樹(3) 白石　梢(2) 中座　蓮太朗(3) 神藤　琉成(3) 宮氏　聖樹(3) 大根原　竜叶(3)
武蔵越生 3:23.30 入間向陽 3:23.51 立教新座 3:24.74 坂戸西 3:27.57 川越東 3:27.91 豊岡 3:28.21 星野 3:28.70 朝霞 3:28.72
吉野　颯斗(2) 山下　雄也(2) 永澤　樹(3) 中村　翔(2) 水口　智紀(1) 中尾　元(1) 鹿野　太瑶(3) 青木　一也(3)
松村　息吹(3) 高橋　雄仁(2) 並木　琉生(2) 北村　旭(3) 森田　晴貴(2) 渡邊　将斗(2) 田口　開登(2) 大村　光(3)
竹内　聖翔(2) 白石　梢(2) 矢澤　煌希(3) 高田　孟(3) 荒川　空澄(3) 玉手　大翔(2) 松本　慶吾(3) 橋本　貴弘(2)
諏訪　匠太郎(2) 名嘉眞　渉(2) 藤木　響己(2) 飯野　拓海(3) 堀　勝英(2) 齋藤　大地(2) 岩堀　圭真(2) 檜平　漣(3)
太江　璃空(3) 1m94 山賀　蒼葉(3) 1m94 若林　一太(1) 1m91 神山　蓮(3) 1m85 渡邊　優眞(1) 1m85 中川　一佑(3) 1m80 後藤　洸晴(3) 1m80
埼玉・朝霞西 埼玉・ふじみ野 埼玉・朝霞西 埼玉・朝霞 埼玉・ふじみ野 埼玉・所沢西 埼玉・飯能

松田　和磨(3) 1m85
埼玉・立教新座

山中　嶺和(3) 6m82(+1.7) 神藤　琉成(3) 6m74(+2.7) 池内　将英(3) 6m61(+1.1) 仲　健瑠(1) 6m50(+2.2) 後藤　洸晴(3) 6m44(+3.7) 藤山　湊士(1) 6m40(+1.6) 菅沼　遥音(3) 6m30(+3.5) 大根原　竜叶(3) 6m26(+2.2)
埼玉・聖望 埼玉・和光国際 公認記録なし 埼玉・川越 埼玉・聖望 公認6m37(+0.9) 埼玉・飯能 公認6m33(+1.0) 埼玉・西武文理 埼玉・川越 公認記録なし 埼玉・武蔵越生 公認6m12(+1.1)

山中　嶺和(3) 14m70(+0.8) 石塚　楓汰(3) 13m53(+0.1) 山﨑　龍斗(2) 13m35(+0.7) 大柄　春翔(2) 13m28(-0.5) 笠原　峻(2) 13m23(+0.3) 髙橋　幸暉(2) 13m02(+1.4) 関　大輔(3) 13m00(+0.2) 山中　悠(3) 12m90(+1.1)
埼玉・聖望 埼玉・豊岡 埼玉・聖望 埼玉・川越東 埼玉・狭山ヶ丘 埼玉・西武文理 埼玉・聖望 埼玉・坂戸西
庄子　高栄(3) 15m66 矢作　和也(1) 13m30 藤江　遼太(3) 13m24 堀内　煌世(3) 11m47 中原　健太(3) 11m34 平本　環(3) 11m23 吉野　輝(2) 11m22 髙部　涼輔(3) 10m97
埼玉・西武台 埼玉・西武台 埼玉・西武台 埼玉・坂戸西 埼玉・川越工業 埼玉・坂戸西 埼玉・朝霞 埼玉・所沢
小島　光貴(3) 36m52 布澤　空聖(1) 34m45 佐々木　啓太(1) 34m16 平本　環(3) 34m14 堀内　煌世(3) 33m70 藤江　遼太(3) 33m66 大石　真也(2) 33m01 加藤　瑞貴(2) 30m29
埼玉・西武文理 埼玉・西武台 埼玉・西武台 埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・西武台 埼玉・新座総合 埼玉・坂戸西
平本　環(3) 58m89 竹本　譲(3) 50m54 堀内　煌世(3) 49m89 藤江　遼太(3) 49m42 山田　文哉(2) 43m32 佐々木　耀治龍(3) 38m00 矢作　和也(1) 37m81 木内　楽久(2) 35m87
埼玉・坂戸西 GR 埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・西武台 埼玉・西武文理 埼玉・西武文理 埼玉・西武台 埼玉・埼玉平成
小島　光貴(3) 59m74 神田　徠斗(3) 55m87 堀越　亮佑(3) 54m61 増田　康介(3) 49m46 仙波　壱喜(2) 49m30 佐藤　嵩馬(3) 47m18 木村　伊吹(2) 44m51 鈴木　智也(3) 42m60
埼玉・西武文理 埼玉・川越 埼玉・川越 埼玉・所沢 埼玉・新座総合 埼玉・西武文理 埼玉・埼玉平成 埼玉・立教新座
長井　絆哩(2) 5139点 佐藤　嵩馬(3) 5021点 髙橋　凌大(2) 4296点 牧野　伶音(2) 3603点 岩崎　瑛斗(2) 3202点 工藤　綾斗(1) 3076点 栁下　孝介(3) 2821点
埼玉・ふじみ野 GR 埼玉・西武文理 GR 埼玉・所沢 埼玉・西武文理 埼玉・城西大川越 埼玉・西武文理 埼玉・富士見

対抗得点 男子 坂戸西 97点 西武文理 96点 武蔵越生 56点 聖望 44点 西武台 44点 川越東 38点 立教新座 36.5点 ふじみ野 28.5点
凡例  GR:大会記録 L:内側ラインを1歩走行

4月21日 高校男子400m

令和８年度埼玉県西部地区学校総合体育大会陸上競技の部

上尾運動公園陸上競技場

2026/04/21 ～ 2026/04/23

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

4月22日
高校男子100m


風：+0.4

4月23日
高校男子200m


風：-0.5

4月22日 高校男子800m

4月22日
高校男子800m県大会出場決

定レース

4月21日 高校男子1500m

4月22日 高校男子5000m

4月23日
高校男子

110mH(1.067m/9.14m)

風：0.0

4月22日
高校男子

400mH(0.914m/35.00m)

4月23日 高校男子3000mSC

4月21日 高校男子5000mW

4月21日 高校男子4X100mR

4月23日 高校男子4X400mR

4月22日 高校男子走高跳

4月21日 高校男子走幅跳

4月23日 高校男子三段跳

4月22日 高校男子砲丸投(6.000kg)

4月23日 高校男子円盤投(1.750kg)

4月21日
高校男子ハンマー投

(6.000kg)

4月21日 高校男子やり投(800g)

4月21日

～22日

高校男子八種競技
12.57(-0.2)-4m32(+4.5)-5m56-57.12

16.01(-0.7)-38m85-1m75-4:43.48 16.94(-0.7)-49m10-1m65-4:40.31 18.10(-0.7)-35m87-1m50-4:27.43 20.74(-0.7)-24m35-1m45-4:54.54 19.73(-0.7)-27m06-1m50-5:15.53 20.48(-0.7)-22m82-1m35-5:00.96 20.68(-0.7)-21m94-1m40-5:14.72

11.12(-0.2)-6m51(+3.7)-8m83-50.59 11.13(-0.2)-6m05(+1.5)-10m04-52.19 11.95(-0.2)-6m05(+5.2)-7m85-54.18 11.75(-0.2)-5m19(+2.0)-8m63-54.45 12.15(-0.2)-4m88(-1.6)-6m43-58.84 12.26(-0.2)-5m10(-0.8)-5m12-56.87



日付 種目

石井　佳歩(2) 12.44 中野　央椛(3) 12.48 池上　優那(2) 12.57 佐野　柑奈(3) 12.68 村中　理央(3) 12.73 岡　咲良(1) 12.77 河原　碧美(3) 12.78 増子　日菜乃(2) 12.85
埼玉・入間向陽 埼玉・聖望 埼玉・坂戸西 埼玉・ふじみ野 埼玉・星野 埼玉・坂戸西 埼玉・西武文理 埼玉・聖望
石井　佳歩(2) 25.87 池上　優那(2) 26.42 河原　碧美(3) 26.54 岡　咲良(1) 26.61 中野　央椛(3) 26.62 阿部　千尋(2) 26.98 増子　日菜乃(2) 27.18 村中　理央(3) 27.21
埼玉・入間向陽 埼玉・坂戸西 埼玉・西武文理 埼玉・坂戸西 埼玉・聖望 埼玉・坂戸西 埼玉・聖望 埼玉・星野
澤田　奈和(3) 1:00.21 佐藤　希娃(3) 1:00.96 関根　花梨(3) 1:01.53 白鳥　真梨(2) 1:02.52 津本　結衣(3) 1:03.56 楠　心結(2) 1:05.36
埼玉・聖望 埼玉・ふじみ野 埼玉・豊岡 埼玉・所沢北 埼玉・朝霞西 埼玉・聖望
山地　朱莉(1) 2:23.01 長澤　結愛里(1) 2:23.09 岩間　雫(1) 2:24.79 白鳥　真梨(2) 2:25.45 瀧田　ひな(2) 2:26.45 今井　優那(3) 2:27.16 横山　沙和(3) 2:27.55
埼玉・ふじみ野 埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・所沢北 埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸 埼玉・所沢
諸貫　姫乃(3) 4:47.19 福士　天空(1) 4:54.88 永田　舞(2) 4:57.57 山地　朱莉(1) 5:02.44 牧野　千代(3) 5:06.62 横山　沙和(3) 5:06.66 斉藤　優月(2) 5:06.88 合田　亜依羅(2) 5:09.17
埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・ふじみ野 埼玉・朝霞西 埼玉・所沢 埼玉・山村国際 埼玉・狭山ヶ丘
寺元　咲結(2) 10:01.31 小川　亜子(2) 10:21.43 田島　尚美(3) 10:34.42 斉藤　優月(2) 11:01.22 牧野　千代(3) 11:07.09 合田　亜依羅(2) 11:07.57 平岡　真尋(2) 11:08.20 富田　向日葵(3) 11:12.55
埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・山村国際 埼玉・朝霞西 埼玉・狭山ヶ丘 埼玉・和光国際 埼玉・西武台
宮本　愛加(1) 15.90 磯部　歩実(3) 15.96 藪　優月(3) 16.05 舘　寿美礼(2) 16.06 市川　ひなの(1) 17.25 長根　咲耶(2) 17.31
埼玉・所沢西 埼玉・和光国際 埼玉・聖望 埼玉・星野 埼玉・飯能 埼玉・和光国際
柳川　夢帆(3) 1:06.65 佐藤　希娃(3) 1:07.47 池上　七海(3) 1:08.25 内山　晴(3) 1:08.35 梶本　若菜(3) 1:08.43 今江　心優(3) 1:10.10 楠　心結(2) 1:13.25
埼玉・坂戸西 埼玉・ふじみ野 埼玉・坂戸西 埼玉・所沢北 埼玉・秋草学園 埼玉・聖望 埼玉・聖望
小田中　琴音(2) 27:40.46 新山　こころ(3) 28:17.06 山本　ここみ(3) 30:04.98 寺嶋　芽生(1) 30:27.99
埼玉・朝霞 埼玉・坂戸西 埼玉・朝霞 埼玉・西武文理
聖望 49.45 坂戸西 49.67 秋草学園 49.75 西武文理 51.15 入間向陽 52.10 星野 52.67 所沢北 52.73 和光国際 52.99
長嶋　よつば(3) 篠原　那穂(2) コノシード　ジェシイ(3) 山口　結光(1) 杉下　花陽(2) 橋本　蒼空(3) 関　彩乃(2) 髙橋　唯(2)
中野　央椛(3) 岡　咲良(1) 小宮　璃音(3) 河原　碧美(3) 石井　佳歩(2) 村中　理央(3) 大友　千史(3) 松﨑　美波(2)
石井　芳奈(2) 阿部　千尋(2) 梶本　若菜(3) 梅田　ゆう(2) 髙橋　姫花(2) 熊田　莉穂(2) 水谷　風花(3) 岩﨑　眞琴(3)
増子　日菜乃(2) 池上　優那(2) 本田　紗慧(1) 本澤　花梨(1) 浅見　綾(2) 舘　寿美礼(2) 内山　晴(3) 富塚　凛花(3)
聖望 4:07.30 坂戸西 4:09.70 秋草学園 4:15.38 ふじみ野 4:18.39 入間向陽 4:18.73 川越南 4:19.46 川越女子 4:23.01 所沢 4:24.06
楠　心結(2) 篠原　那穂(2) コノシード　ジェシイ(3) 福﨑　ミレイ(3) 髙橋　姫花(2) 野澤　香陽(3) 野澤　優音(3) 渡邉　紗幸(2)
今江　心優(3) 柳川　夢帆(3) 阿部　希海(2) 佐藤　希娃(3) 石井　佳歩(2) 馬場　日菜(2) 髙橋　知里(3) 蛯原　和奏(3)
澤田　杷奈(2) 朝日　麻里愛(2) 本田　紗慧(1) 村田　百々子(3) 浅見　綾(2) 佐俣　夏穂(2) 岡野　ひな乃(3) 石井　叶歩(2)
澤田　奈和(3) 池上　七海(3) 梶本　若菜(3) 山地　朱莉(1) 杉下　花陽(2) 佐伯　胡桃(3) 相澤　愛(2) 横山　沙和(3)
和田　璃々(3) 1m64 大石　にな(1) 1m61 小林　まりあ(2) 1m55 山下　瑞葉(2) 1m45 保科　瑠夏(2) 1m40 織田　ののか(3) 1m35 堂口　実恋(2) 1m35
埼玉・狭山ヶ丘 埼玉・ふじみ野 埼玉・狭山ヶ丘 埼玉・星野 埼玉・秋草学園 埼玉・川越総合 埼玉・朝霞

髙橋　姫花(2) 1m35
埼玉・入間向陽

千葉 　愛奈(3) 2m40 竹内　悠莉(3) 1m90
埼玉・東野 埼玉・川越女子
草間　彩羽(2) 5m40(+1.2) 長嶋　よつば(3) 5m35(+2.1) 海野　栞(2) 5m31(+2.6) 堂口　実恋(2) 5m07(+0.9) 加賀美　比呂(3) 4m99(+0.4) 野澤　優音(3) 4m99(+1.2) 渡邊　りな(2) 4m96(+0.5) 田坂　ささら(1) 4m88(+1.1)
埼玉・秋草学園 埼玉・聖望 公認5m21(+0.1) 埼玉・聖望 公認5m10(+1.1) 埼玉・朝霞 埼玉・西武文理 埼玉・川越女子 埼玉・聖望 埼玉・朝霞
堂口　実恋(2) 11m21(+0.9) 海野　栞(2) 10m89(+0.2) 保科　瑠夏(2) 10m64(+0.4) 岡本　朱音(3) 10m60(+0.2) 長嶋　よつば(3) 10m56(+0.6) 関　南菜子(2) 10m37(+0.1) 内田　れい(3) 10m33(0.0) 梶本　若菜(3) 10m32(+0.1)
埼玉・朝霞 埼玉・聖望 埼玉・秋草学園 埼玉・秋草学園 埼玉・聖望 埼玉・東野 埼玉・坂戸西 埼玉・秋草学園
丹　千遙(1) 11m53 星谷　夏希(1) 10m25 塚田　鼓永(3) 9m68 本山　まつり(3) 9m42 相川　綾音(高校3) 9m06 綾部　優紀(2) 8m69 西村　成加(3) 8m67 中田　禾帆(3) 8m43
埼玉・西武台 埼玉・西武台 埼玉・西武台 埼玉・豊岡 埼玉・細田 埼玉・飯能 埼玉・坂戸西 埼玉・ふじみ野
塚田　鼓永(3) 35m19 井上　あおい(2) 34m35 中居　瑞希(3) 32m96 西村　成加(3) 28m68 越智　弥羽(1) 27m53 後藤　優花(3) 26m94 佐藤　光乃(2) 25m94 星谷　夏希(1) 25m68
埼玉・西武台 埼玉・西武文理 埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・西武台 埼玉・西武文理 埼玉・ふじみ野 埼玉・西武台
中居　瑞希(3) 46m73 西村　成加(3) 43m25 森田　唯菜(3) 41m29 田島　実尚乃(2) 38m06 植村　夏夢(1) 25m83 後藤　優花(3) 25m07 八木　琉称(1) 21m15 安藤　向日葵(2) 19m89
埼玉・坂戸西 埼玉・坂戸西 埼玉・西武台 埼玉・坂戸西 埼玉・西武台 埼玉・西武文理 埼玉・西武文理 埼玉・東野
中居　瑞希(3) 36m28 山﨑　愛來(1) 35m46 永嶋　ゆり苗(3) 33m49 柴田　優(2) 30m44 山﨑　優衣(2) 30m34 福田　真珠(1) 29m78 星谷　夏希(1) 29m65 後藤　優花(3) 26m58
埼玉・坂戸西 埼玉・西武台 埼玉・星野 埼玉・秋草学園 埼玉・和光国際 埼玉・秋草学園 埼玉・西武台 埼玉・西武文理
熊田　莉穂(2) 3749点 鈴木　愛菜(3) 3174点 水谷　風花(3) 3115点 山下　瑞葉(2) 3069点 綾部　優紀(2) 2908点 安藤　皐月(3) 2418点 佐藤　愛来(3) 2180点
埼玉・星野 埼玉・ふじみ野 埼玉・所沢北 埼玉・星野 埼玉・飯能 埼玉・西武文理 埼玉・東野

対抗得点 女子 坂戸西 161点 聖望 78点 西武台 54点 ふじみ野 54点 秋草学園 48点 西武文理 41点 星野 37点 朝霞 29点
凡例 

4月21日 高校女子400m

令和８年度埼玉県西部地区学校総合体育大会陸上競技の部

上尾運動公園陸上競技場

2026/04/21 ～ 2026/04/23

1位 2位 3位 4位 5位 6位 7位 8位

4月22日
高校女子100m


風：+1.5

4月23日
高校女子200m


風：+0.3

4月22日 高校女子800m

4月21日 高校女子1500m

4月23日 高校女子3000m

4月23日
高校女子

100mH(0.838m/8.50m)

風：-0.8

4月22日
高校女子

400mH(0.762m/35.00m)

4月21日 高校女子5000mW

4月21日 高校女子4X100mR

4月23日 高校女子4X400mR

4月21日 高校女子走高跳

4月22日 高校女子棒高跳

4月22日 高校女子走幅跳

4月23日 高校女子三段跳

17.71(-0.3)-1m35-6m42-28.06(+0.6)

4月23日 高校女子砲丸投(4.000kg)

4月21日 高校女子円盤投(1.000kg)

4月22日
高校女子ハンマー投

(4.000kg)

4月22日 高校女子やり投(600g)

4月22日

～23日

高校女子七種競技
16.51(-0.3)-1m30-9m06-26.54(+0.6)

4m89(+1.2)-25m70-2:42.62 4m43(+1.3)-21m22-2:42.19 4m74(+0.4)-10m90-2:43.66 3m88(+0.4)-21m57-2:43.00 3m98(-0.5)-19m90-2:43.63 3m91(+1.0)-16m62-2:49.83 3m54(+0.1)-9m08-3:03.52

16.56(-0.3)-1m40-4m54-27.98(+0.6) 18.35(-0.3)-1m51-6m69-29.32(+0.6) 19.84(-0.3)-1m40-8m48-29.36(+0.6) 19.56(-0.3)-1m15-6m31-29.15(+0.6) 19.11(-0.3)-1m30-5m29-29.28(+0.6)


