
チャレンジクマガヤ 2025 競技注意事項 

１．本大会は、2025 年度日本陸上競技連盟競技規則と本大会申し合わせ事項によって行う。 
 

２、競技者受付について 

 ①出場競技者は団体ごとに、競技場正面玄関ロビー受付にてプログラムを受け取ること。 

 ②プログラムに誤りがある場合は、速やかに受付に申し出ること。 

 

３、アスリートビブスについて 

 ①アスリートビブスはプログラムに記載された番号で各自が用意し、胸と背中につけること。 

 ②腰用のアスリートビブスは正面玄関ロビーで配布します。右腰のやや後方に付けること。 

  (腰用のアスリートビブスは１枚です。) 

 ③腰用のアスリートビブスは回収いたしません。 

 

４、招集について スタート付近の現地集合とします 

 ①招集場所  1500m・・・・・・・・・ 南サブゲート付近 

        3000m・5000mW・・・・ 北サブゲート付近 

        3000mSC ・・・・・・・ 北マラソンゲート付近 

 ②招集完了時間・・・・スタート１０分前 

 ③代理人による点呼は認めません。点呼に遅れた者は棄権とみなします。 

 

５、スタートについて 

 ①3000m についてはインスタート、アウトスタートを実施します。 

 ②人数の多い組については、２列でスタートする場合があります。出発係の指示に従って下さい。 

 

６、競技時間の制限について 

 男子 5000mW についてはスタートより 30 分、女子 5000mW についてはスタートより 35 分で残り

１周を通過しないと競技を中止させることがあります。 

 

７、競技用靴について 

  ワールドアスレチックス（以下、WA）WA 競技規則 TR5 新たな「競技用靴に関する規程

（C2.1A  Athletic Shoe Regulations）に則って大会を運営します。 

 規定ではトラック種目は 20mm 以下、競歩は 40mm 以下となります。レース後、審判長が競技者

に検査のためシューズの提出を求めることがあります。 

 

８、更衣室について 

 ①更衣室はメインスタンド下に用意されています。 

 ②更衣室は更衣のみに使用すること。更衣室の荷物は各自で管理すること。紛失等の責任は負いま 

せん。 

 



 

９、ウオーミングアップについて 

 サブトラック、バックストレート棒高跳ピットとスタンドの間のスペースを使用すること。雨天の

場合は雨天練習場を開放します。 

 

１０、給水について 

 5000mW ではバックストレートで給水を行います。 

 

１１、その他  

 ゴミは各自持ち帰ってください。収集は行いません。 

 競技運営に支障のない範囲で、ホームストレートを除き 6 レーン外側までの範囲での応援は可能で

す。 

帰りのバスについては以下のリンクをご覧ください。 

 

  国際十王交通（くまがやドーム発熊谷駅行き） 最終便 19：00 発 

https://kokusai-juo.co.jp/route_bus/stops/7826/time_pole/2/1/ 

 

 

 

  国際十王交通（犬塚発、陸上競技場入口経由、熊谷駅行き） 最終便 19：11 発 

 https://kokusai-juo.co.jp/route_bus/stops/7785/time_pole/2/1/  

 

 

 

 

 

 

１２、競技結果について 

  埼玉陸上競技協会の速報サイトをご覧ください。   

  http://sairiku.net/result/  


