
メインビジュ
アル 

 

イベント名 さいたま・上尾みんなのランニングフェスタ 2026 
 

概要 埼⽟陸上競技協会、埼⽟県公園緑地協会、東京マラソン財団の連携企画 
“誰でも気軽に参加できるマラソン⼤会“をコンセプトのファンランイベント︕ 
陸上王国埼⽟県の上尾運動公園陸上競技場を舞台にトラックのみならず外周も使います︕ 
 
ご家族、お友達とチームを組んでタスキをつなぐ＜2 時間リレーラン＞ 
個人でしっかり走りたい方向けの＜10km 個人ラン＞ 
小学生向けの＜1.25km キッズラン＞ 
親子向けの＜1.25km 親子ラン＞ 
そして、トラックでの＜5000ｍトラックラン＞ 
の 5 種目を開催します︕ 
さらに︕トラックで 5000m を走っている間に、真ん中の芝生広場にてかけっこ教室も開催します。 
 
⾃⼰ベストを狙う方からファンランまでみんなで楽しく走りましょう︕︕︕ 
 

主催 ⼀般財団法人埼⽟陸上競技協会、公益財団法人埼⽟県公園緑地協会 
 

運営協⼒ ⼀般財団法人東京マラソン財団 
 

開催日時 
タイムスケジ
ュール 

202６年 6 月 6 日（土） 
08 時 30 分︓会場オープン（トラック内でウォーミングアップ可） 
09 時 30 分︓5000ｍトラックラン（最⼤ 4 組） 
09 時 45 分︓かけっこ教室（※約 50 分間） 
11 時 00 分︓1.25km 親子ラン ※制限時間 12 分 
11 時 15 分︓1.25km キッズラン ※制限時間 12 分 
11 時 30 分︓10km 個人ラン ※制限時間 70 分 



13 時 00 分︓2 時間リレーラン 
 ※11 時 00 分〜12 時 50 分 リレー代表者のみリレーバトン受取およびメンバー表の提出 
 ※走順は⾃由。1 人複数周回 OK。1 人最低 1 周回。 
 
※フィニッシュ後、記録証を受け取り終了となります。 
※表彰対象者の方は各種目の全ランナーがフィニッシュ後に表彰を⾏います。 
※当日の進⾏状況など諸事情により、タイムスケジュールが変更となる可能性がございます。 
※イベント当日の様子を写真や動画で撮影し、PR のため SNS 等で使⽤させていただきます。 

  会場 上尾運動公園陸上競技場 
〒362-0034 上尾市愛宕 3 丁目 28－30 
 

コース 上尾運動公園陸上競技場＋公園内ランニングコース 1 周 1.25km 

 
 

ゲスト コモディイイダ陸上競技部 
【5000m トラックラン】のペーサーを務めていただきます︕ 
 

MC  
対象 【5000m トラックラン】︓中学生以上の方 

【かけっこ教室】︓小学 3 年生以下のお子様と保護者の方 
【1.25km 親子ラン】︓小学 3 年生以下のお子様と保護者の方 
【1.25km キッズラン】︓小学生の方 
【10km 個人ラン】︓中学生以上の方 
【2 時間リレーラン】︓５歳以上の⾃⼒で最低 1 周 1.25km 走ることができる方、1 チーム 2 人〜10 人 
※代表者 1 名によるエントリーとなります。 
※メンバーの方はエントリー不要ですが、当日メンバー表の提出が必要となります。 
 

表彰 【5000m トラックラン】︓⾃⼰ベスト達成者にボディメンテゼリー（⾃⼰申告制） 
【1.25km 親子ラン】︓上位 3 組 



【1.25km キッズラン】︓男⼥別上位 3 名 
【10km 個人ラン】︓男⼥別上位 3 名 
【2 時間リレーラン】抽選で 3 チーム 
 

定員 【5000m トラックラン】︓120 名（各組 30 名） 
【かけっこ教室】︓50 組 
【1.25km 親子ラン】︓50 組 
【1.25km キッズラン】︓100 人 
【10km 個人ラン】︓100 人 
【2 時間リレーラン】︓100 チーム 
※先着⼊⾦順となりますので、定員に達し次第終了とさせていただきます。 
 

参加費 【5000m トラックラン】 
ONE TOKYO プレミアムメンバー︓2,000 円（税込） 
ONE TOKYO クラブメンバー・非会員︓2,500 円（税込） 
 
【かけっこ教室】 
ONE TOKYO プレミアムメンバー︓1,500 円（税込） 
ONE TOKYO クラブメンバー・非会員︓2,000 円（税込） 
※お子さま 1 人に対して 1 エントリーをお願いいたします。保護者の方はご⾃由にご参加いただけます。 
 
【1.25km 親子ラン】 ※代表者 1 名による申込・決済となります。 
ONE TOKYO プレミアムメンバー︓1,500 円（税込） 
ONE TOKYO クラブメンバー・非会員︓2,000 円（税込） 
 
【1.25km キッズラン】 ※お申込みの方は保護者の方がお願いいたします。 
ONE TOKYO プレミアムメンバー︓1,500 円（税込） 
ONE TOKYO クラブメンバー・非会員︓2,000 円（税込） 
 
【10km 個人ラン】 
ONE TOKYO プレミアムメンバー︓3,000 円（税込） 
ONE TOKYO クラブメンバー・非会員︓3,500 円（税込） 
 
【ハーフリレーラン】 ※代表者 1 名による申込・決済となります。メンバーの方は手続き不要です。 
  2 人チーム︓7,000 円（税込） 
  3 人チーム︓10,500 円（税込） 
  4 人チーム︓14,000 円（税込） 
  5 人チーム︓17,500 円（税込） 
  6 人チーム︓21,000 円（税込） 
  7 人チーム︓24,500 円（税込） 
  8 人チーム︓28,000 円（税込） 
  9 人チーム︓31,500 円（税込） 



 

  10 人チーム︓35,000 円（税込） 
 
※参加費はクレジットカードによる事前決済のみとなります。決済が完了することで正式なお申込みとなります。 
 

参加賞 あり 
※決定次第、本ページにて発表いたします。 
 

申込方法 ■ONE TOKYO 会員の方︓本ページ下部「イベントのお申込み」より 
■非会員の方︓e-moshicoｍよりお申込みください。こちら 
 

申込期間 2026 年 3 月 12 日（⾦）17:00 〜 2026 年 5 月 31 日（日）23:59 
※先着順のため定員に達し次第、申込締切とさせていただきます。 
 

  


