
　
1 主 催 蓮田市陸上競技協会

2 共 催 埼玉陸上競技協会、蓮田市スポーツ協会

3 日 時 令和３年１０月３１日（日）　開場７時３０分　　競技開始９時００分　予定

4 場 所 上尾運動公園陸上競技場　　℡　０４８（７７１）４２４５

5 資 格 日本陸上競技協会登記登録者（中学生以上）

6 出 場 制 限 一人２種目以内、すべての種目に人数制限を設けます！（申込順）

■出場の条件

　☆中学生・高校生は、個人参加・保護者引率を認めません。必ず学校単位で申込むこと。

　☆小学生は（一財）埼玉陸上競技協会に団体登録している団体単位で申し込むこと。

　☆顧問、引率の先生・コーチの方は、必ず競技役員をしていただきます。

7 種 目 １５００ｍ ３０００ｍ ５０００ｍ

５０００ｍW 走幅跳（小）

１５００ｍ ３０００ｍ ５０００ｍ

５０００ｍW 走幅跳（小） 砲丸投（中）

男女とも、５０００ｍWは33分で最終周回設定をします

１００m ４００m 走幅跳 走高跳 棒高跳 砲丸投（7．2Kg） やり投げ

１００m ４００m 走幅跳 走高跳 棒高跳 砲丸投（４Kg） やり投げ

選手権は中学生以上の参加です

8 参 加 料 １種目につき、一般１０００円・高校生８００円・中学生６００円・小学生５００円

9 申 込 期 間 令和３年１０月１０日(日)～２０日（水）　午後５時までにエントリーしてください

10 申 込 方 法 ニシホームページより申込＋役員希望表をメール送信

①

②

11 参 加 料 １０月２０日(水)午前中までに、下記口座に振り込んでください

　　埼玉りそな銀行　 白岡支店　普通口座　３９７９２２６

口座名義　蓮田市陸上競技協会

12 そ の 他 ① 申込書類に不備があった場合、参加を認めないことがあります。

又、申込後の参加料の返金はいたしません。

②

③

④

⑤ プログラムは１校・１チームに１部配布します。

競技日程・予定は正式に決まり次第、埼玉陸上競技協会ホームページに掲載します。

なお、番組編成の都合上、前日までに掲載できない場合もあります。

第１５回 蓮田市選手権大会

申込メールが届いたら「返信メール」をお送りします。確認して下さい。

大会申込はNANS（NISHIスポーツHP）より行ってください。申込エントリーシートはNISHIス
ポーツHPよりダウンロードしてください。シートは大会ごとに異なりますので、ご注意くださ
い。

大会役員につきましては「大会役員表」に必要事項をご記入の上、下記のメールアドレスに
送信ください。

兼　２０２１長距離記録会　

記録会男子

記録会女子

選手権男子

選手権女子

１０００ｍ（小）

１０００ｍ（小）

砲丸投（中・高）

タイム順で組み分けしますので、男女同時も含めご希望があれば申込用紙に記入して下さ
い。

当日、競技場は短距離系の選手のために空いている時間や場所は、競技に支障がない限
り開放します。

エントリーシートダウンロード先：(https://nishi-nans21v.com/)

　メール送付先：hasu_riku@yahoo.co.jp



⑥

⑦ 競技会当日の受付時間は７時３０分～１０時００分までとします。

⑧

⑨ スポーツ傷害保険には各自で加入のこと。

⑩

　記録会問い合わせ先

◆ 大会申込関係

細谷　俊（越谷西高等学校）　hasu_riku@yahoo.co.jp

⑪ コロナ感染症対策について
本大会は無観客で実施致します、観戦はできませんのでご注意ください。
小学生の引率者に限り、参加人数分のリストバンドを配布した上で入場を管理いたします。

　　　別紙２は各チーム（学校）で１ヶ月間保存し、のちに廃棄した証を記録してください。

（２）競技役員は別紙２を大会当日役員受付に提出してください。
（３） 競技役員・コロナ対策役員の注意・指導等を守り、必ず対応をお願いします。
（４）競技中を除き、必ずマスクを着用してください。

（６）大会当日の競技開始後に体調の異変を感じた時は、顧問等に報告し退場すること。
（７）密接しての会話を控えて、大声や集団応援は禁止とします。

　　　また、使用済みのゴミ等についても管理し、お持ち帰りください。

（９）各様式は、埼玉陸協ホームページの「陸上競技大会再開のガイダンス説明」にありま
す。

（１）別紙２【大会前・大会中/提出用】を各チーム(学校)単位で回収し、健康状態を把握してください。

（８）各自・団体で、手指消毒用の消毒液や布・ペーパー等の感染症拡大防止品をご用意ください。

アスリートビブスは各自でご用意ください。長距離・競歩種目の腰ゼッケンは当日配布いた
します。

競技中の負傷などについては応急処置は主催者で行いますが、以後の責任は参加者に
あるものとする。

またプログラムに記載のない審判や選手以外（マネージャー・付添・コーチ等）の名簿一覧
が必要となります。書式は問いません、ご準備ください。

各団体の顧問、コーチの方には競技役員としてご協力していただきます。上記に記載した
ように「大会役員表」に必要事項を記入の上、送信ください。大会当日８時から、打ち合わ
せを実施します。

　　　各チーム（学校）責任者は、別紙３「宣誓書」を記入し、大会当日に受付に提出してください。

（５）競技場内には、競技者、役員、補助員のみの入場とします(保護者・応援は入場できません)。


